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组织细胞总胆固醇含量酶法测定试剂盒
Tissue Total Cholesterol（TC）Content Assay Kit

货号：E1015

产品描述：总胆固醇（Total Cholesterol,TC）是所有脂蛋白含有胆固醇的总和，包括游离胆固醇（Free Cholesterol，
FC）和胆固醇酯（Cholesterol Ester，CE），作为脂代谢的重要检测指标之一，在众多领域如心血管疾病相关
研究中应用广泛。常用的总胆固醇含量测定方法有生化分析法、试纸条法和质谱法等。其中，生化分析法因其操
作快速简单，是实验室首选。与血液胆固醇测定相比，实体组织细胞内的胆固醇含量测定更为复杂，试剂盒采用
WHO、中国《全国临床检验操作规程》推荐的酶学方法，在经典 GPO Trinder酶学反应基础上优化升级，提供
高效能试剂裂解细胞和提取胆固醇，避免了有毒的有机溶剂抽提、繁杂的氮气吹干和脂质复溶等步骤，简单易行，
灵敏度高，线性范围 20~5000umol/L。
产品原理：试剂盒采用WHO、中国《全国临床检验操作规程》推荐的酶学方法，结合经典 GPO Trinder酶学反
应 1,2，原理如下：(1) 胆固醇酯酶分解胆固醇酯为游离胆固醇。(2) 胆固醇氧化酶将游离胆固醇氧化，反应过程
产生过氧化氢。(3) 在过氧化物酶催化下进行生色反应，在 550nm 有最大吸收峰，光密度值与胆固醇浓度成正
比。
适用范围：测定各类动物组织、细胞、酵母、昆虫、斑马鱼和粪便样本的总胆固醇含量。
产品组成：

所需设备：酶标仪或 721、722型可见光分光光度计。最佳工作波长 550nm，如无此波长建议优先选用 570nm，
次选 530、490nm。
参考文献：
1. Trinder, P. (1969). Annals of Clin. Biochem. 6:24 – 27

2. Barham D and Trinder P. (1972). Analyst 97: 142 –145

操作步骤：
注意：实验中用到的枪头、EP管、试剂瓶等需保持干净，建议灭菌后使用，以防污染。
一、样本处理（需根据样本类型确定合适的裂解液加入比例，保证全部脂质溶解再进行正式实验）
1. 细胞样本：收集至少 106个新鲜细胞，PBS洗涤两次，800g 离心，弃上清，按每 106个细胞加入 100ul-300ul

裂解液的比例，涡旋振荡 20s，室温静置 10min，保证样本中全部脂质溶解后，2000rpm，离心 5min，取上清进
行后续 TC测定和蛋白浓度测定。
2. 组织样本：精确称重，取 20-50mg 组织样本，PBS洗涤 1-2次，剪碎后，按每 10mg 组织加入 100ul-300ul

裂解液的比例，采用电动高速匀浆或手动玻璃匀浆破碎组织（非必要不推荐超声方法），室温静置 10min，保证
样本中全部脂质溶解后，2000rpm，离心 5min，取上清测 TC和蛋白浓度。
注意：如果样本为脂肪组织，室温静置 10min后，需 70°C加热 10min ，去除内源性脂肪酶，2000rpm，离

组份
规格

储存和效期
50次 105次 200次

裂解液 25ml 50ml 50ml*2 2-8ºC，一年有效

R1试剂 9ml 17ml 33ml 2-8ºC避光保存，一年有效

R2试剂 2.5ml 4.5ml 8.5ml 2-8ºC避光保存，一年有效

胆固醇标准品粉末 1 管 1管 2管 2-8ºC，一年有效
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心 5min，取上清测 TC和蛋白浓度。
温馨提示：真菌、酵母、昆虫和斑马鱼样本的处理方法可参考组织样本处理方式。
二、总胆固醇检测工作液配制：计算样本和标准品反应所需工作溶液体积，按 R1:R2=4:1比例，取试剂混合均
匀，得到总胆固醇检测工作液，立即使用或 4ºC保存<1天，变色弃去。
三、标准品溶解和稀释：初次使用前，请将未开盖的标准品粉末 12000rpm 离心 1min，加入 0.5ml无水乙醇，
充分涡旋，混合均匀，即为 5mmol/L胆固醇标准品 0.5 ml，密封保存。将 5mM胆固醇标准品用无水乙醇稀释为
2500、1250、625、312.5、156.25、78.125、39.063umol/L。注意设置标准品 0浓度管即空白管（蒸馏水+工
作溶液）。
四、总胆固醇浓度测定：
1. 使用干净透明的普通 96孔板，参见下表进行加样，用酶标仪测定时反应体系为 200ul，允许适当增加或减少

样品/标准品加入量，并同时调整总胆固醇检测工作液体积，样本或标准品体积可调整范围 5-20ul。

2. 各孔内液体混合均匀后，37ºC水浴或金属浴反应 20min，反应完成降至室温（约 2-3min）。
3. 550nm，上机测定时，先用蒸馏水+工作溶液的空白管调零，然后测定各标准品管和样本管 OD值。
4. 绘制标准曲线并计算浓度：
Excel作图步骤：各标准品管 OD 值为 y 轴，标准品浓度为 x 轴。(1)鼠标左键圈住数据，点击做图向导，选择-

散点图-，点击-完成-。(2)鼠标右键点图上的某一点，点击-添加趋势线-，点击-选项-，点击-显示公式-和-R2值-。
（可扫描右侧二维码，下载标准曲线模版）
5. 建议用 BCA方法（货号 P1511）测定步骤一细胞或组织裂解上清中的蛋白浓度，以每 mg蛋
白浓度校正总胆固醇含量，即样本校正浓度=TC浓度/蛋白浓度。

产品说明：
1. 维生素C>0.18g/L、血红蛋白>2g/L、胆红素>0.25g/L、强还原剂二硫苏糖醇、巯基乙醇等会干扰测定。
2. 尽量使用新鲜样本，建议样品4ºC保存时间应短于24小时，-80ºC保存也应不超过1个月。
3. 本产品仅用于科学研究，不得用于临床诊断或治疗。

相关问题及解决方案：
1. 取样：细胞样本的细胞量不要少于 106个，否则容易导致结果不准确。组织样本取材时保证位置一致，尽量避
开大血管等部位，高脂肪含量样本如肝脏、脂肪组织等样本测定请使用 E1026-105。
2. 样本处理：细胞、组织样本裂解时可加入蛋白酶抑制剂混合物（P1265）不影响后续测定，需通过预实验确定
裂解液加入的比例，使样本中脂质全部溶解后再测定。组织细胞裂解液也可用于Western Blot检测。

3. 标准品稀释：TC测定标准品稀释需用无水乙醇倍比稀释，建议选择低吸附枪头，因乙醇有挥发性，为保证浓
度准确，EP管及时盖紧盖子。建议制备标准品体积不少于 50ul，减小误差。测定样本较多时，先加入总胆固醇
工作液然后加入标准品、样本，保证反应时间尽量一致。

96孔微板测定 1ml比色杯测定

空白管 标准品 样品 空白管 标准品 样品

蒸馏水 10ul 35ul

标准品 10ul 35ul

样本 10ul 35ul

总胆固醇检测工作液 190ul 190ul 190ul 665ul 665ul 665ul
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4. 工作液孵育：尽量选择 37ºC水浴或金属浴孵育（尽量避开边缘），不要用 37ºC恒温培养箱，其达不到工作
液中各类酶反应最适温度，标准曲线偏差较大，往往得不到完美结果。
5. 反应体系的调整：可以在 200ul 反应体系的基础上，对总胆固醇工作液和样本体积进行微调，需注意标准品
体积一并调整。不建议减少反应体系，会降低检测精度。
6. 同时用普利莱试剂盒测定 TC、TG两个指标时，可以使用 TG的裂解液处理一份样本，同时测定 TC 、TG，
两个指标。

使用本产品发表 SCI文章节选：
1. Ning, H., Jiang, Y., Li, B. et al. CircABCA1 promotes ccRCC by reprogramming cholesterol metabolism and
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2. Liu Y, Dong Y, Jiang Y,et al.Caloric restriction prevents inheritance of polycystic ovary syndrome through
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3. Wei X, Wu D, Li J, et al. Myeloid beta-arrestin 2 depletion attenuates metabolic dysfunction-associated

steatohepatitis via the metabolic reprogramming of macrophages[J]. Cell Metabolism, 2024, 36(10): 2281-2297.

e7（IF:27.7）
4. Xie W, Gan J, Zhou X, et al. Myocardial infarction accelerates the progression of MASH by triggering

immunoinflammatory response and induction of periostin[J]. Cell Metabolism, 2024, 36(7): 1634（IF:27.7）
5. Peng H, Chen B, Wei W, et al. N 6-methyladenosine (m6A) in 18S rRNA promotes fatty acid metabolism

and oncogenic transformation[J]. Nature metabolism, 2022, 4(8): 1041-1054（IF:19.8）
6. Zhang Y, Lin S, Peng J, et al. Amelioration of hepatic steatosis by dietary essential amino acid-induced

ubiquitination[J]. Molecular Cell, 2022, 82(8): 1528-1542. e10（IF:19.3）
7. Fang ZQ, Ruan B, Liu JJ, et al. Notch-triggered maladaptation of liver sinusoidal endothelium aggravates

nonalcoholic steatohepatitis through endothelial nitric oxide synthase. Hepatology. 2022 Sep;76(3):742-758

相关产品推荐

E1005 液体样本总胆固醇（TC）含量酶法测定试剂盒

E1026-105 高脂样本（肝脏、脂肪）总胆固醇（TC）含量酶法测定试剂盒

E1025-105 高脂样本（肝脏、脂肪）甘油三酯（TG）含量酶法测定试剂盒

E1013 组织细胞甘油三酯（TG）含量酶法测定试剂盒

E1003 液体样本甘油三酯（TG）含量酶法测定试剂盒

E1001 游离脂肪酸 FFA含量测定试剂盒

E1016 组织细胞游离胆固醇（FC）含量酶法测定试剂盒

E1022 组织细胞胆固醇酯（CE）含量检测试剂盒

P1511 BCA法蛋白定量试剂盒
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扫描右侧二维码，可查看并下载产品最新引用文献
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